Les consommations chez les jeunes
ALCOOL

DA11,13 & 15ans

L'usage de I’alcool se diffuse au cours de I'adolescence de maniére plus importante en Poitou-

Charentes qu’en France.
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Les niveaux d’usage d’alcool des éléves de 15 ans du Poitou-Charentes sont supérieurs a ceux de la

France.
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cool et l'ivresse sont plus
répandues parmi les gar-

cons que parmi les filles.

Que ce soit pour les filles
ou pour les garcons, les
niveaux d’usage sont plus

importants en  Poitou-
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Les consommations chez les jeunes
ALCOOL

DA17 ans

En région, 12 % des jeunes de 17 ans déclarent un usage régulier d’alcool.

Evolution de 'usage régulier d’alcool a 17 ans
en métropole et en Poitou-Charentes (%)
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Source : OFDT, ESCAPAD 2008

Usage régulier d’alcool : au moins 10 épisodes de consomma-
tion dans le mois.

Usage régulier d’alcool a 17 ans en 2008
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Légende : Différences significatives pour le test du Chi-2 au seuil 0,05 entre chaque région et le reste de la France

Cartographie : OFDT, ESCAPAD 2008

Source : ESCAPAD 2008, OFDT

L'expérimentation d’alcool, aprés avoir
légerement baissé s’est stabilisée de-
puis 2005. L'usage régulier d’alcool a
nettement diminué entre 2005 et 2008.

En 2008, en Poitou-Charentes, les ni-
veaux d’usage d’alcool sont en baisse.
Néanmoins, ils demeurent supérieurs

a ceux du reste de la France.

Les consommations d’alcool des jeunes
du Poitou-Charentes restent plus mas-
culines. Si 17 % des garcons disent en
boire régulierement, les jeunes filles ne
sont que 6 %. Comparativement a I'en-
semble des jeunes Francais, ceux de la
région présentent un niveau d’usage au
cours du mois supérieur. Il en est de
méme pour l'usage régulier, méme si

ces indicateurs sont a la baisse.
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http://www.ofdt.fr/BDD_len/ESCAPAD/C2008_reg_0.xhtml
http://www.ofdt.fr/BDD_len/ESCAPAD/C2008_reg_0.xhtml
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend66.html
http://www.addictea.org/gestion/inclusions/getfichier.php?id=178
http://www.addictea.org/gestion/inclusions/getfichier.php?id=178

Les consommations chez les jeunes
ALCOOL

DA17 ans

En région, 26% des jeunes de 17 ans déclarent des épisodes répétées d’usage d’alcool ponctuel sévere

Cartographie : CIRDD Limousin
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. o R , Moins de 18
« binge drinking » apparait dans I'en-
quéte 2005. Entre ces deux études ce
mode d’usage a augmenté et ce, plus
rapidement en région qu’en France. X
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région Poitou-Charentes déclarent plus
fréquemment que la moyenne nationa-

le ces types d’usage (un gargon sur trois

o ) .
et pres d’une fille sur cinq). Episodes répétées d’usage d’alcool ponctuel séveére : 6 ver-

. . . res ou plus en une occasion au moins 3 fois par mois.
Le Poitou-Charentes fait partie des p fois p

régions ou ce type d’usage est le plus

important.

Les filles présentent avec I’Aquitaine et
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Les consommations chez les jeunes
ALCOOL

En région, 31 % des jeunes de 17 ans déclarent des ivresses répétées.

Ivresses répétées a 17 ans en 2008

Métropole :
25,6%

. o
B (055 %
5% 0%
: Non significatif
1 0%
B 15%:10%)
- >10%
Légende : Différences significatives pour le test du Chi-2 au seuil 0,05 entre chaque région et le reste de la France
Source : ESCAPAD 2008, OFDT
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La fréquence de l'ivresse est mesurée selon trois indices:
Une ivresse dans I'année
Ivresses répétées : au moins trois fois dans I'année
Ivresses régulieéres : au moins dix fois dans I'année.

Evolution des ivresses répétées a 17 ans en métropole et
en Poitou-Charentes (%)
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Les ivresses répétées ont cessé de croi-
tre, les niveaux sont stables entre 2005
et 2008.

En 2008, en Poitou-Charentes, les ni-
veaux d’ivresses déclarés sont stables.
Néanmoins ils demeurent supérieurs a
ceux du reste de la France.

Les ivresses alcooliques concernent
également plus souvent les garcons que
les filles. Par rapport a leurs homolo-
gues du reste de la métropole, les ado-
lescents du Poitou-Charentes déclarent

plus souvent des ivresses réguliéres.

Quelle que soit la fréquence, les jeunes
du Poitou-Charentes, filles et garcons,
déclarent plus d’ivresse que la moyen-
ne nationale. La proportion de filles de
Poitou-Charentes qui connaissent un
épisode d’ivresse dans l'année ou des
épisodes répétées est l'une des plus
importantes de France.

Extraits de : Analyse régionale ESCAPAD
2008, OFDT, 2009 Tendances n°66 & MADT
& CIRDD Limousin 2010

Source : OFDT, ESCAPAD 2008

Mission
d’Appui

~
TABLEAU DE BORD DES USAGES DE PRODUITS PSYCHOACTIFS EN POITOU-CHARENTES—2011 k Drogues et

~ | Toxicomanies
ol

o Poitou-Charentes



http://www.ofdt.fr/BDD_len/ESCAPAD/C2008_reg_0.xhtml
http://www.ofdt.fr/BDD_len/ESCAPAD/C2008_reg_0.xhtml
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend66.html
http://www.addictea.org/gestion/inclusions/getfichier.php?id=178
http://www.addictea.org/gestion/inclusions/getfichier.php?id=178

Les consommations chez les jeunes
ALCOOL

D De 12 a 25 ans

7o 7

Plus de 90 % des 12-25 ans de la région déclarent avoir déja consommé de I’alcool.

Fréquence de consommation d’alcool au cours des 12 derniers
mois selon I'age (%)

Plus les enquétés vieillissent plus leur 1214 ans
consommation est réguliere.

15-17 ans
L’'usage régulier est plus important en

région qu’en France (15,4 % vs 11,7 %) 1819 ans
et il est davantage masculin.

20-22 ans

Plus de 45 % des Picto-Charentais de 12

a 25 ans ont affirmé avoir bu une bois-
23-25ans

son alcoolisée au cours des 7 derniers

M 1 3 4 fois par mois i 1 fois par semaine M réguliére (au moins 2 ou 3 f/sem)

jOUFS. Plus de deux tiers des filles et Source : Barométre Santé Jeunes 2005 Poitou-Charentes
Exploitation ORS Poitou-Charentes

moins de la moitié des garcons n’en ont
Fréquence de consommation d’alcool au cours des 12 derniers

bu que le week-end. mois selon le sexe (%)
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) ) . Lsato .
2 % des filles confient avoir eu une 60 124 fols par mois
il 1 fois par semaine
consommation a risque (c’est-a-dire 6 . u réguliere

verres d’alcool ou plus au cours d’une
méme soirée) au moins une fois par
semaine au cours des 12 derniers mois.
Au global, cet indicateur est supérieur a
celui de la France (40,6 % vs 34,2 %).

La notion d’ivresse alcoolique est a
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Extraits de : Barométre santé jeunes Poitou-
Charentes 2005

Source : Barométre Santé Jeunes 2005 Poitou-Charentes
Exploitation ORS Poitou-Charentes
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Les consommations chez les jeunes

ALCOOL

D De 16 2 24 ans

La proportion de consommateurs a risque chez les 16-24 ans de Poitou-Charentes est dans la moyenne

inférieure pour les hommes et dans la moyenne supérieure pour les femmes.

Proportion de consommateurs a risque (en %), 2006-2007
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Dans les Centres d’examens de santé, la
consommation d’alcool est déclarée par
auto-questionnaire. On utilisera ici com-
me indicateur le consommateur a ris-
que : personne qui dépasse les limites de
14 verres par semaine pour une femme et

21 verres par semaine pour un homme.

Entre 8,2 et 13,3 % des hommes et entre
6,4 et 13,4 % des femmes agés de 16 a 24
ans sont considérés comme des consom-

mateurs a risque.

Pour cette classe d’age, les précaires sont
plus « a risque » que les non-précaires et
I’écart est plus important pour les hommes

gue pour les femmes.

Extraits de : CETAF, Géographie de la santé—
données 2006-2007, avril 2009
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