Les consommations chez les jeunes
MEDICAMENTS PSYCHOTROPES

DA17 ans

Un phénomeéne particulierement marqué dans la région et davantage féminin.

Pour la premiere fois depuis son lancement, I'étude
ESCAPAD interroge les jeunes sur leurs consommations
de médicaments psychotropes en détaillant les classes
thérapeutiques.

Il n"est pas fait ici de distinction entre la prise de médi-
caments dans un cadre thérapeutique et celle décou-
lant d’automédication.

De maniere globale I'expérimentation de médicaments

psychotropes est davantage féminine.

L'expérimentation de somniféres dans la région est
conforme a la moyenne nationale pour les filles comme

pour les gargons.

L'expérimentation de tranquillisants est également
plus féminine mais comparativement aux autres ré-
gions les garcons du Poitou-Charentes apparaissent
plus expérimentateurs que leurs homologues du reste
de la France alors que les filles de la région sont un peu
en-deca de la moyenne nationale.

Pour les antidépresseurs, le niveau régional est supé-
rieur a la moyenne nationale, I'expérimentation des
garcons est conforme a la moyenne nationale par
contre les filles du Poitou-Charentes déclarent plus fré-
quemment lI'expérimentation d’antidépresseurs que les
filles de la métropole (1* rang).

Extraits de : Analyse régionale ESCAPAD 2008, OFDT, 2009
Tendances n°66 & MADT & CIRDD Limousin 2010
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Expérimentations de médicaments psychotropes
a 17 ans en 2008
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http://www.ofdt.fr/BDD_len/ESCAPAD/C2008_reg_0.xhtml
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend66.html
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/publi/tend/tend66.html
http://www.addictea.org/gestion/inclusions/getfichier.php?id=178
http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/donneesloc/atlas/2008.html
http://www.cirddlimousin.fr/IMG/pdf/Exploitation_ESCAPAD_2008bis.pdf
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D De0a24ans

En Poitou-Charentes en 2010, plus d’une personne de 15 a 24 ans sur dix a déja bénéficié d’au moins un

remboursement de médicaments psychotropes.

Taux (%) d’assurés de 15 a 24 ans du régime général ayant bénéficié
d’au moins un remboursement de médicaments psychotropes, selon
s laclasse thérapeutique et le sexe Poitou-Charentes, 2010
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D De 16 2 24 ans

Cette consommation est deux fois plus importan-
te chez les filles (ratio H/F pour I'ensemble des
psychotropes 0,6).

Conformément a ce qui est observé en popula-

tion générale, les anxiolytiques sont les plus

consommeés, suivis des antidépresseurs, des hyp-
notiques et des neuroleptiques.

Charente (13,8 %) et Charente-Maritime (12,9 %)
sont les départements les plus concernés par
rapport a ceux du Nord de la région (Deux-
Sevres : 11,9 % et Vienne : 10,3 %).

2,7 % des 0-14 ans ont été remboursés d’un mé-

dicament psychotrope en 2009.
Pour cette classe d’age les consommations ne

sont pas clivées sexuellement (ratio H/F : 1,2).

Les hypnotiques ne sont pas prescrits pour les

enfants de ces ages.
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Une tranche d’age ou I'écart de
consommation entre les hommes

et les femmes est le plus faible.

Entre 2 et 2,4 % des hommes de 16-
24 ans de Poitou-Charentes consom-
ment des psychotropes contre 2,9 a
3,7 % des filles du méme age.

57 41 Extraits de : CETAF, Géographie de la

santé—données 2006-2007, avril 2009
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