
 

1 TABLEAU DE BORD DES USAGES DE PRODUITS PSYCHOACTIFS EN POITOU-CHARENTES—2011 

Les recours aux soins et la réduction des dommages 

V E N T ES  D E  S U B ST I T U TS  N I C OT I N I Q U E S  

Les données brutes de vente correspondent aux ventes aux offi-

cines par les grossistes répartiteurs, les dépositaires et les la-

boratoires et sont proches des ventes au public (peu de stock). 

Les produits distribués dans les hôpitaux ne sont en revanche 

pas pris en compte. 

* Les ventes par unité sont transformées en équivalent du nom-

bre de patients sous traitement, sous l’hypothèse suivante : 1 

fumeur moyen prend un mois de traitement, soit 2 comprimés 

de Zyban® par jour ou 1 timbre ou 10 formes orales 

(estimation OFT). 

Extraits du tableau de bord tabac mensuel de l’OFDT :http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/donneesnat/tabtabac.html 

Depuis 2000, le nombre équivalent de 

patients sous traitement permettant 

d’arrêter le tabac est passé de 1,2 mil-

lion à 2,1 millions. Les ventes de substi-

tuts nicotiniques ont enregistré une 

hausse (+73,9 %) depuis 2000, suite à 

leur délistage (achat sans ordonnance 

dans les pharmacies) en décembre 

1999, suivie d’une hausse encore plus 

importante en 2003 (+50 % par rapport 

à 2000), liée aux augmentations des 

prix du tabac intervenues en octobre 

2003 et janvier 2004. 

Sur l’année 2010, les ventes en offici-

nes de ville des substituts nicotiniques 

enregistrent augmentation par rapport 

à 2009 : +9,5 %. On retrouve quasiment 

en 2010 les niveaux de vente de 2004.  

Les ventes de substituts nicotiniques en France ont augmenté de près 75 % depuis 2000. 

Source : GERS (Groupement pour l’élaboration et la réalisation de statistiques) 
Exploitation : MADT Poitou-Charentes  

Ventes totales annuelles de substituts nicotiniques (équivalent 
« nombre de fumeurs traités* ») 

http://www.ofdt.fr/ofdtdev/live/donneesnat/tabtabac.html
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Les recours aux soins et la réduction des dommages 

C O N S U LTAT I O N S  TA BA C O LO G I Q U ES  

Plus nouveaux patients et une implication continue des professionnels de santé.  

Les données relatives à l’activité des 

consultations de tabacologie ne sont 

étudiées que depuis 2006 à partir de 

l’informatisation d’une centaine de 

structures. L’analyse de l’évolution de 

l’activité des consultations de tabacolo-

gie entre 2009 et 20010 met en lumière 

les points suivants : 

• En 2010, 14,6 nouveaux patients ont 

été accueillis en moyenne chaque mois 

dans chaque consultation ; cette 

moyenne est stable par rapport à 2009. 

• En 2010, 57 % de ces nouveaux pa-

tients étaient adressés par un profes-

sionnel de santé aux consultations de 

tabacologie, les démarches personnel-

les s’élevant quant à elles à 39 %. Les 

démarches personnelles sont en aug-

mentation par rapport à 2009.. 

 Le délai moyen d’attente pour un pre-

mier rendez-vous était de 13,5 jours en 

moyenne en 2010 ; il augmente légère-

ment par rapport à 2009. 

En Poitou-Charentes, 291 personnes 

sont venues pour une première consul-

tation de dépendance tabagique, c’est 

une augmentation de 8,6 % par rapport 

à 2009. Les femmes sont plus nombreu-

ses (55,3 %) et en moyenne plus jeunes 

que les hommes. 

Source : SPIM (données issues du programme CDTnet de recueil informatisé (sur 
Internet) d'informations sur les patients des consultations de tabacologie (nouveaux 
patients et consultation de suivi) - jusqu'à 90 centres répondants, essentiellement en 

milieu hospitalier http://cdtnet.spim.jussieu.fr/ 

Consultations de tabacologie CDTnet 

Source : SPIM http://cdtnet.spim.jussieu.fr/ 
Exploitation : MADT Poitou-Charentes 

Nombres et âge moyen des personnes venues pour une première 
consultation de dépendance tabagique en Poitou-Charentes 

http://cdtnet.spim.jussieu.fr/
http://cdtnet.spim.jussieu.fr/

